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Resumo: A bioética trata do minimo necessario para o uso da ciéncia e
tecnologia na intervencdo no ser humano, composta de principios, cuja
discussao acirra-se quando existe debate entre conservadores e liberais.
Dai a importancia do biodireito, que parte de dogma, regras legais e
principios, para reger e resolver problemas do cotidiano. Tudo isso é
importante para tratar do problema do coronavirus, doenga que se alastrou
sobremaneira e causa internagoes e mortes.
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Abstract: Bioethics deals with the minimum necessary for the use of
science and technology in the intervention in the human being, composed
of principles, whose discussion is intensified when there is debate between
conservatives and liberals political positions. Hence the importance of
biodegradable, which starts from dogma, legal rules and principles, to
govern and solve everyday problems. All of this is important to address the
problem of the coronavirus, a disease that has spread widely and causes
hospitalizations and deaths.
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Introducao

A bioética procura estudar os bons valores, quando se tem o avango cientifico e tecnologico
a influenciar na vida de todos. Em outras palavras, explora se ha violacdo de algum preceito

importante ao ser humano. O minimo necessério para evitar possivel instrumentaliza¢io humana'.

Todavia, existem correntes conservadoras e liberais nesse estudo, tornando a discussao, em

ndo raras vezes, infindavel.

Nesse momento, importancia tem o biodireito, isto €, normas, regras e principios,

impositivos, para dirimir a controvérsia. Parte-se de um dogma, a “lei”, em seu sentido genérico.

Na atual conjuntura, com o corona-virus, sobreleva pensar sobre os dois assuntos
destacados, porque com seus conteudos contribuem para a resolu¢do de um ou outro conflito na

sociedade.

Desenvolver-se-4 o tema em trés partes: na primeira, discutir-se-a o que vem a ser bioética,
seus principios, a visao conservadora e liberal e a insuficiéncia da dicotomia, sendo necessario,
comega-se a segunda parte, o biodireito, isto ¢, conjunto de regras e principios para organizar o
avanco tecnoldgico e as praticas éticas, culminando com a terceira parte, ou seja, abordagem da
pandemia e de que maneira uma e outra drea do conhecimento pode contribuir para combater o

avanco da doenca.

1. Bioética. Regramento de condutas que possui influéncia da evolucgao
cientifica

A disciplina ¢ estudada em diferentes ramos do conhecimento. Na filosofia, principalmente
quando se reflete sobre a ética; no direito, quando se tem em mira valores a serem preservados; na

medicina, quando se procura uma conduta a ser seguida para atender os pacientes, dentre outros.

"' Quem afirmou ser a pessoa um fim em si mesmo, nio um instrumento, possuidor de dignidade, sem prego, foi KANT,
2007, p. 67-68. O personalismo ético, portanto, tem raiz nessa formulagdo kantiana e nas ideias iluministas do séc.
XVIII, amplamente reconhecido na doutrina civilista alema. A orientagdo ética centrada na pessoa humana era ja um
fato proprio do direito civil desde as codificagoes do século XIX, por isso alguns autores, tal como Miguel Reale,
escreveram que o Codigo Civil ¢ a verdadeira Constituicdo do homem comum (JUNQUEIRA DE AZEVEDO, 2008,
p- 20).
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O vocabulo foi utilizado pela primeira vez em 1971, no titulo da obra de Van Renssealaer
Potter (citado por VIEIRA, 1999, p. 15). Sua finalidade ¢ ajudar a humanidade, por uma
participagdo racional, cautelosa, no processo da evolucao bioldgica e cultural. O meio ambiente

era o cerne da pesquisa.

Javier Sabada (2000, p. 35-49) pontifica que Hellegers, ginecologista catolico, destacava
os aspectos negativos da bioética, os limites para possiveis transgressoes (o dever). Potter nao
tinha essa intengdo, ele objetivava melhorar a qualidade de vida e prolonga-la, pelos “bragos da

moral”, bem ¢ dever.

Seu conceito tem varios significados, ¢ poliss€émico, mas pode-se adotar a ideia de ser o
minimo aceito para determinado comportamento. Alguns exemplos podem ilustrar isso: nao se
aceita o aborto no Brasil, apenas em situagdes excepcionais (aborto sentimental, perigo de vida
para mae; gravidez resultante de estupro; méa formacao congénita do feto acometido de diversas
doencas e quando ha anencefalia); a pena de morte ¢ afastada (em tempos de guerra pode ocorrer);
possibilidade de se obter células-tronco embrionarias da reproducao assistida, desde que os
embrides sejam invidveis ou congelados ha mais de 3 anos ou que, ja congelados na data da

publicagio da lei, completarem 3 anos, a partir da data do congelamento? etc.

ivar a “ponte para o futuro”, com respeito ao ser humano, na bioética, existem

principios importantes. O principio da autonomia representa a liberdade que alguém tenha para

optar por determinada opg¢ao para sua vida; principio da ndo-beneficéncia, ou seja, ndo causar mal

a outrem; principio da beneficéncia, que representa fazer o bem a outrem e principio da justica, ou

da imparcialidade, distribuir igualmente os beneficios e riscos’.

Reflexos desses principios influenciam o pensar dos integrantes da sociedade: se tenho
autonomia, posso, em tese, realizar tudo, todavia, de outro lado, existe a limitacdo do direito de

terceiros, deve-se compatibilizar isso (posso criar uma nova técnica para curar pacientes, de outro

2 Art. 5° E permitida, para fins de pesquisa e terapia, a utilizagdo de células-tronco embrionérias obtidas de embrides
humanos produzidos por fertilizacdo in vitro e ndo utilizados no respectivo procedimento, atendidas as seguintes
condig¢des:

I — sejam embrides inviaveis; ou

IT — sejam embrides congelados ha 3 (trés) anos ou mais, na data da publicagdo desta Lei, ou que, ja congelados na
data da publicacao desta Lei, depois de completarem 3 (trés) anos, contados a partir da data de congelamento.

§ 1° Em qualquer caso, € necessario o consentimento dos genitores.

§ 2° Instituigdes de pesquisa e servigos de satide que realizem pesquisa ou terapia com células-tronco embrionarias
humanas deverdo submeter seus projetos a apreciagdo e aprovagdo dos respectivos comités de ética em pesquisa.

3 A palavra “principio” é equivoca, tem varios sentidos. Todavia, no caso, tal qual faz José Afonso da Silva quando
define-a para o Titulo I da Carta da Republica, aqui seria utilizada como mandamento nuclear de um sistema, em
outras palavras, nicleo mandamental de um sistema, ou seja, o substrato, disposi¢do fundamental, compde a estrutura
da bioética, tragando o critério para sua compreensdo, a fim de definir a correta maneira de entendé-la, com um
raciocinio certo e racional, conferindo-lhe tecnicismo e harmonia, a fim de evitar incoeréncias (SILVA, 2014, p. 93).
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lado, preciso seguir normas de “experimentagdo com seres humanos”); em beneficio de um
paciente, o médico pode usar os meios a disposicao (pode-se ingerir na intimidade e privacidade
de alguém para salvar sua vida, com técnicas modernas, entretanto, até o limite da higidez de sua
condicdo de satde); ndo posso deixar de ministrar remédios para o bem estar de alguém (isso pode
cessar, por exemplo, quando ndao ha mais esperanga de sobrevida, fica como solugdo a ortotanasia);
num mundo com tantas caréncias, deve-se distribuir de forma isondmica os recursos (os Estados
tem o dever de auxiliar um aos outros, porém, quando hd um mal endémico, existem iniciativas

setoriais, de um pais apenas para seus compatriotas, prejudicando a convivéncia mundial).

Sendo assim, existe uma visao conservadora e uma visao liberal para a efetivacdo da
bioética. Na primeira, busca-se mudar o minimo possivel; ja na outra, aceita-se com maior

facilidade as mudancas que a ciéncia proporciona.

Alguns exemplos esclarecerdo a Otica de cada uma das correntes: o aborto, para os
conservadores, ¢ totalmente proibido, ja para os liberais, a maior énfase ¢ a autonomia da mulher
em relagdo a seu corpo, logo, ndo enxergando no feto um ser humano formado, a interrupgao da
gravidez ¢ permitida; a pesquisa com células-tronco embrionarias, para curar males, tais como
cancer, mal de Parkinson, Alzheimer, se existe a destrui¢do do embrido, para os conservadores,
ndo pode ser levada adiante, para os liberais, aceitando-se certas cautelas, isso ndao tem
importancia, se a saude for restabelecida; os conservadores defendem que o embrido ¢ um ser
humano completo, os liberais, que ele passa por estagios e, dependendo de sua evolucdo, nio
haveria maiores dificuldades nele intervir; aquele que ¢ acometido por anencefalia ¢ uma pessoa,

tem direito de nascer, os liberais entendem que ele ndo tem sobrevida, podendo-se abortar.

Em razao dessa discussado, que pode ser infindavel, sem resolver-se o conflito de interesses,

surge a importancia do biodireito, para encontrar uma solugao.

2. Biodireito. Disciplinamento constitucional e infraconstitucional

Bioética e biodireito, por conseguinte, ndo sao sindnimos. Logicamente, a bioética
influencia-o, entretanto, na medida da necessidade de se resolver um problema, optando-se por

uma determinada alternativa, ambas diferem, e muito.

O direito ¢ meio de adequar a sociedade (PEREIRA, 2004, p. 7). O biodireito tem por

objetivo regular questdes da vida. Seu dogma, o que ¢ inquestionavel, ¢ a lei. Na propria
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Constituicao da Republica coloca-se esse parametro: ninguém ¢ obrigado a fazer ou deixar de fazer

alguma coisa sendo em virtude de lei.

Para a integridade do sistema juridico deve haver, em primeiro lugar, a intepretagdo, a fim
de verificar a constitucionalidade ou legalidade de certa regra. Essa ¢ uma liberdade existente para
os operadores do direito. Nao se cumpre a literalidade da lei. Pode-se divergir de algum

posicionamento dependendo da exegese realizada.

De outro lado, o sistema pode estar lacunoso, tem-se a necessidade de integra-lo, completa-
lo, nesse caso, o Juiz decidira o caso de acordo com a analogia, costumes e os principios gerais do

direito’.

As normas, regras legais e principios, ndo devem ser apenas instrumentais, mas também
ter concretude® 7. Nesse passo, os principios constitucionais devem constitui-lo, tal como a
dignidade da pessoa humana®; objetivos fundamentais de se construir uma sociedade livre, justa e
solidaria’®, erradicar a pobreza e a marginaliza¢do e reduzir as desigualdades sociais e regionais'®
e promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quais outras
formas de discriminacio'!; prevaléncia dos direitos humanos'?; melhoria dos direitos dos

trabalhadores urbanos e rurais'®, dentre outros.

3. Covid-19. Novos comportamentos em sociedade

Em conformidade com as regras e principios vigentes, da bioética e do biodireito, algumas

medidas podem ser avaliadas para verificar em que estagio estd a evolugdo humana.

4 Art. 5°, inciso I1.

5 Art. 4° do Decreto-lei n° 4.657/1942 (Lei de Introdugdo as normas do Direito Brasileiro), antiga Lei de Introdugédo
ao Cddigo Civil Brasileiro (alteragdo feita pela Lei n° 12.376/2010). Dado de suma relevancia para o meio juridico.
Ja era entendido dessa maneira, mas foi consolidado.

6 “QOs principios gerais sio apenas, a meu ver, normas fundamentais generalissimas do sistema, as normas mais
gerais. A palavra principio leva a engano, tanto que € velha questdo entre os juristas se os principios gerais sdo normas.
Para mim ndo ha duvida: os principios gerais sdo normas como todas as outras” (BOBBIO, 1999, p. 158).

7 “A tarefa de uma norma nio ¢ a de descrever as consequéncias que derivam de certos fatos, mas de coloca-las em
acao” (BOBBIO, 2001, p. 142).

8 Art. 1° inciso IIl. Inexiste outra maneira de tratar o tema sem meditar sobre a preliminar l6gica de que se
comprometer com a dignidade do ser humano é comprometer-se com sua Vida e com sua liberdade. E o principio
fundamental de direito. E o primeiro. O mais importante (NERY JUNIOR, 2009, p. 151).

% Art. 3°, inciso I.

10 Art. 3°, inciso I11.

T Art. 3°, inciso IV.

12 Art. 4°, inciso I1.

B Art. 7°.
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De proémio, é relevante a efetivacdo do direito 2 informaciio qualitativa'*. Deve-se
saber de que maneira se originou, evoluiu, sofreu mutacao e em que termos estd a doenca. Nao so
para seu combate, mas para que a populacdo mundial saiba como, de um momento para outro,
ficou numa situagdo tdo delicada. Muitos perderam entes queridos, amigos, colegas, estdo isolados
e entorpecidos com todo o acontecido. Afora o temor de contrair um mal que ndo da mostras de

regredir uniformemente. Quiga, cause o 6bito.

A fim de orientar as geracdes futuras € necessaria a informagao correta e minuicosa do que
houve e estd acontecendo, a fim de que, se de novo advier, possa ser mais facilmente combatida e
servir de exemplo para a eliminagdo de outros males. S6 assim contribuir-se-a para a evolucao da

humanidade.

Também ¢ preciso saber se os estudos cientificos que tendem a deixar de lado medida
preventivas siao incontestaveis ou nao. Ingerir certos medicamentos, os “coquetéis”, esta sendo
uma pratica habitual para as pessoas, que temem por suas vidas e, quando vém alguém préximo
adoentado, desesperam-se e querem ajudar de alguma maneira. Com o diagnoéstico de terem
contraido a covid, ndo querem esperar para se verem em fila para serem internados, preferem tomar
medidas antecipadas para que isso ndo ocorra. Parece que ndo se pode interferir na acdo dessas
pessoas, porque existe a luta pelo direito mais importante, a vida, além de terem “autonomia” para

escolherem o que desejam.

O direito de locomocao é um direito fundamental, todavia, tem-se restringido abertura
de comércios, empresas, circulacdo de veiculos, frequéncia a pragas, parques, praias, areas de
lazer'>. E uma maneira de evitar aglomeracdes e disseminacdo do corona-virus, porém, se
realizado em tempo nao determinado, pela falta de circulagdo de mercadorias e recursos, pode
causar males maiores para a economia mundial. Esse ¢ um ponto delicado das medidas de
quarentena e “lockdown”. De um lado, aqueles que protestam para trabalhar e, de outro, aqueles

que desejam cuidar da saude e, numa ultima analise, da vida, como prioridade.

Usar a mascara, igualmente, interfere na “autonomia” individual. Todavia, nesse caso,

para evitar a contaminacdo, que, na dubiedade, parecer ser uma op¢do razoavel, além de

14 Na seara do consumidor, um dos direitos elencados ¢é justamente esse: “a informacdo adequada e clara sobre 0s
diferentes produtos e servigos, com especificagdo correta de quantidade, caracteristicas, composicdo, qualidade,
tributos incidentes e preco, bem como sobre os riscos que apresentam” (art. 6°, inciso III, da Lei n° 8.078/1990). Se
para bens e servigos ao consumidor (de transporte, mecanica, entrega de pecas de carro etc) é necessario informar-se,
mais ainda quando se trata de algum procedimento que diga respeito a saude e a vida de alguém.

Deve-se informar bem o publico consumidor sobre todas as caracteristicas importantes de produtos e servigos, para
que possa adquirir ou contratar servigos, sabendo exatamente o que podera esperar deles (FILOMENO, 2007, p. 146).
I3 Art. 5°, inciso XV.
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proporcional, pode-se invocar os principios da “beneficéncia” e “nao maleficéncia” para sustentar
sua utilizacao. Esse raciocinio também pode ser estendido a manutencao de distancia de uma
pessoa em relagcdo a outra. O uso de prote¢do de nariz e boca, bem como o distanciamento sdo
medidas que ndo sdo restritivas para o maleficio de populagdo, ao contrario, deseja-se a inibicao

da prolifera¢ao da doenga.

E importante, ainda, os cuidados com higiene, ndo s6 lavar as maos, muito bem, mas
também com os calcados usados e roupas utilizadas. Aqui, deve haver a¢des sociais, na falta de
condi¢cdes de alguém, de produtos de higiene e roupas para serem trocadas, em razao do principio
da “justica” e da imparcialidade, ou seja, para haver a distribuicao de beneficios igualmente entre
todos. Acaso haja alguma omissdo, pode-se acionar o Estado'®. Em ultima analise, a sociedade
poderia ser responsabilizada, todavia, ndo tendo ela personalidade juridica e ndo sendo ente
despersonalizado (massa falida, condominio, espdlio, exemplificativamente), ndo se poderia

aciona-la, mas h4 fundamento constitucional para chamar a atencdo de todos para esse dever!’.

Pode-se reunir-se pacificamente, sem armas, em locais abertos ao publico, sem

autorizacao, desde que ndo frustrem outra reunido anteriormente convocada para o mesmo local,
.. ;. . \ . 18 . ~ s

sendo apenas exigido prévio aviso a autoridade competente °. Também ndo se tem permitido a

frequéncia de pessoas a bares, restaurantes, academias, dentre outras modalidades de locais, ou em

certo periodo. Esta-se assistindo na midia a agao de 6rgaos de seguranca para evitar aglomeragdes,

com toda razdo, pois, se hd um virus disseminando-se, ndo se pode ter a reunido de poucos ou

muitos em um Unico lugar.

A vacina¢io, que num primeiro momento parecia ser uma a¢iao da populacio do
globo terrestre, ficou dividida por iniciativa de cada pais. Isso ndo pode ser entendido como
reflexo da soberania. Ela, no plano internacional, representa a igualdade, pelo menos formal, de
todos os Estados, logo, num mundo globalizado e doente, dever-se-ia exercitar a cooperagao entre

os povos. Alguns estdo mais avangados que outros. Esta-se violando, pelo menos, a “cooperagao

entre 0s povos para o progresso da humanidade™"”.

16 Art. 37, § 6°.

17 Art. 3°, inciso 1, terceira figura.

18 Art. 5°, inciso X VI.

19 Art. 4°, inciso IX. A integragdo internacional, causada pela unificagdo do globo pelo progresso dos meios de
comunicag¢do, sentimento de interdependéncia resultante do intercaimbio econdmico, a aproximacdo de culturas, o
reconhecimento da igualdade da natureza humana etc., porém, ela ndo firmou o principio da supremacia da ordem
internacional em outra base que nio a da voluntaria submissdo do Estado (FERREIRA FILHO, 1989, p. 41). O que,
para o problema enfrentado, ndo traz boas solugoes.
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No que tange a vacinacio, ainda, com informacdes precarias de seus efeitos adversos
e se vai acabar com o perigo de contagio, deve-se refletir sobre violar a “autonomia” de alguém
que se negue a isso. Logicamente, essa pessoa ndo poderd ficar em contato com todos, mas, nao
se vacinar ndo parece ser desarrazoado. Devera haver uma fiscalizagdo, para evitar que, se

contaminado, prejudique terceiros.

Referente a falta de leitos, oxigénio e medicamentos para quem se vé entubado, a
responsabilidade é do Estado?’. Havera necessidade de, pontualmente, verificar se houve,
mesmo com as precaucdes providenciadas, demanda muito maior que dificultou a assisténcia
médica. Ademais, se as medidas paliativas foram suficientes para evitar a sobrecarga do sistema
de atendimento. Caso isso ndo seja verificado, um dos direitos essenciais a pessoa nao foi

efetivado, o da satde.

Em todas essas acdes deve haver afeto e paciéncia. O desgaste de todos ¢ grande. As
aflicdes intensas. Deve-se aperfei¢oar o exercicio do “amor”, ele, segundo Miguel Reale, ¢ o

sentido da vida?'.

4. Conclusoes

A disseminacdo do corona-virus causou e causa transtornos significativos para todos.

Existem autonomias restringidas e imposi¢ao de condutas.
Muitas davidas surgem. Poucas sdo as respostas exatas.

Ha necessidade de se conciliar o cientifico/tecnologico e a ética. Nessa tarefa, auxilia a
bioética. Todavia, em razdo de seus principios, que muitas vezes incidem concomitantemente, e

pelas correntes conservadoras e liberais, ndo se chega a um ponto comum.

Dessa forma, ¢ necessario o biodireito, isto ¢, um conjunto de normas para disciplinar a
realidade. Desde constitucionais quanto infraconstitucionais. Essa tarefa consegue impor certas

condutas.

20 Art. 196. A saude ¢é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem
a redugdo do risco de doenga e de outros agravos ¢ ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua
promocao, protecdo e recuperacao.

21¢(_..) 0 amor (amor como inclinagio afetiva a outra pessoa, ou até mesmo como dedicagio desinteressada a algo que
nos transcende) ¢ a via de mais facil acesso & compreensdo do sentido da vida, porque amar ja é por si mesmo um
modo de nos transcendermos, de nos elevarmos ao mundo dos valores ideias, chegando a conclusdo final de que sem
Deus a vida ndo tem sentido” (1999, p. A2).
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Diante da variedade e complexidade de situagdes, tudo fica dindmico, tendo-se a

necessidade de flexibilizacdo de costumes e decisoes.
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