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Resumo: O trabalho visa compreender o objeto e os sujeitos do instituto da
tomada de decisdo apoiada. Discorrer-se-a acerca dos parametros
legislativos que inovaram no ordenamento juridico prevendo o instituto
legal que salvaguarda os interesses das pessoas com deficiéncia e demais
vulneraveis, criando um género de apoio intermediario, que atua
paralelamente a curatela e a tutela. 0 método empregado é a revisdo
bibliografica. Ao final, conclui-se que a tomada de decisdo apoiada seria a
medida que mais resguardaria a autonomia privada dos deficientes, nao
alterando a capacidade civil de fato dos apoiados, mas criando uma esfera
que preserva a autodeterminacdo e a seguranca juridica.
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Abstract: The work aims to understand the object and subjects of the
institute of supported decision making. It will be discussed about the
legislative parameters that innovated in the order providing the legal
institute that safeguards the interests of the disabled and other vulnerable,
creating a kind of intermediary support, which acts in parallel with the
curatorship and the guardianship. The method used is the literature review.
In the end, it is concluded that supported decision-making would be the
measure that would most protect the private autonomy of the disabled, not
changing the de facto civil capacity of those supported, but creating a
sphere that preserves self-determination and legal certainty.
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Introducao!

O presente artigo visa analisar o instituto da tomada de deciséo apoiada, prevista com o
advento da Lei n. 13.146/2015, que se diferencia da curatela, porque possibilita que a pessoa com
deficiéncia decida sobre sua vida, propiciando a préatica de ato negocial em condicao de igualdade
com as demais pessoas e a preservacao de seus bens. Para se chegar ao instituto de protecéo, antes
o trabalho passa pelos conceitos de capacidade e de pessoa com deficiéncia, conceitos
reformulados ante a nova exegese constitucional e internacional que entende que a pessoa

deficiente é capaz para os atos da vida civil.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia procura retirar os deficientes da categoria de
incapaz, ampliando a ideia de capacidade civil e, assim, revogou os incisos do art. 3° do Caodigo
Civil, estabelecendo que s@o absolutamente incapazes para exercer pessoalmente os atos da vida

civil apenas os menores de 16 anos, alterando, também, o art. 4° do Codigo Civil.

Assim, a teoria das incapacidades acabou por estabelecer um novo instituto juridico, objeto
da presente pesquisa: a tomada de deciséo apoiada. Ao final do trabalho, faz-se uma incursao na
temaética, objetivando elucidar o objeto e os sujeitos, delimitando-se a extensdo da atuacdo do

instituo juridico, bem como sua legitimidade.

1. Da sistematica da personalidade juridica e da capacidade civil

A pessoa natural sempre sera o primeiro componente de qualquer relacéo juridica, pois,
sem ela, nem o direito existe. Para Maria Helena Diniz (2019), o conceito de pessoa seria 0 ente
fisico ou coletivo suscetivel de direitos e obrigacfes. Toda pessoa seria, portanto, um sujeito de
direito. Kelsen (1962) pensa diferente: a pessoa seria a personificagdo de um complexo de direitos
e deveres. Ou seja, a pessoa ndo seria um individuo, mas apenas uma massa personificada de
normas e deveres juridicos. Washigton de Barros Monteiro (1968), aliado ao entendimento da
professora da PUC-SP, entende que pessoa € o proprio sujeito de direitos e deveres, concepcao
esta que parece ser a adotada no artigo 1° do Cddigo Civil, que anuncia que toda pessoa é capaz

de direitos e deveres na ordem civil.

1O presente artigo é uma adaptacéo do trabalho de concluséo de curso de Servigo Social de mesma autoria.
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A personalidade juridica, por sua vez, esta intimamente ligada ao proprio conceito de
pessoa. Toda pessoa é dotada de personalidade juridica. A conceituacdo de personalidade juridica
pode ser encontrada na obra do casal Nery: a personalidade civil, ou simplesmente, personalidade,
“¢ a qualidade de quem ¢ pessoa e ¢ a marca determinante de individualiza¢dao do sujeito como
sendo aquele determinado e especifico sujeito de direito, ndo outro” (NERY e NERY, 2016, pag.
285).

Jé& a capacidade, outro instituto juridico, na visdo de Orlando Gomes (1971), é a medida
juridica da personalidade. Rosa Maria de Andrade Nery e Nelson Nery Junior (2016) apontam
para a diferenca entre personalidade e capacidade: enquanto a personalidade consiste em
investidura de direitos e deveres, a capacidade, medida da personalidade, é a consequéncia desta

ultima, atribuindo efetividade préatica a qualidade.

Resumidamente, pode-se afirmar que:

Assim, para ser “pessoa” basta que o homem exista, e, para ser “capaz”, o ser
humano precisa preencher 0s requisitos necessarios para agir por si s6, como
sujeito ativo ou passivo de uma relacdo juridica. Eis por que os autores
distinguem entre capacidade de direito ou gozo e capacidade de exercicio ou de
fato. (DINIZ, 2019, p. 129)

No geral, portanto, a capacidade de direito (personalidade) nunca podera ser negada ao
individuo, sob pena de se negar a propria esséncia de pessoa. Ja a capacidade de fato, todavia,

podera sofrer restricbes, como, por exemplo, o tempo ou ainda o0 uso de entorpecentes.

1.1 Da nova teoria da incapacidade

O Cddigo Civil foi frontalmente atingido pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
instituido pela Lei n°. 13.146/2015. Entre essas mudancas, verifica-se forte alteracdo na teoria das
incapacidades. A incapacidade, restricdo legal para certos atos da vida civil, visa, na verdade,
proteger o individuo mais vulneravel, graduando a forma de protecdo para os absolutamente
incapazes — representagdo -, e para os relativamente incapazes, deu o aspecto da assisténcia. Nas
palavras da doutrina, “por meio da representa¢do e da assisténcia, supre-se a incapacidade, e o0s

negocios juridicos realizam-se regularmente” (DINIZ, 2019, p. 171).
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Os artigos do Cadigo Civil que versam sobre o estado das pessoas, a exemplo da
incapacidade, sdo normativas de ordem publica, assim, de maneira alguma poderiam ser deixados

ao arbitrio individual. Diz o Codigo Civil:

Art. 3 0 Sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida
civil os menores de 16 (dezesseis) anos.

Art. 4 0 Sdo incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de 0s exercer:
| - os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;
Il - os ébrios habituais e os viciados em toxico;

111 - aqueles que, por causa transitdria ou permanente, ndo puderem exprimir sua
vontade;

IV - os prodigos.

Paragrafo Unico. A capacidade dos indigenas serd regulada por legislacdo
especial (BRASIL, 2016).

A incapacidade serd absoluta (art. 3° do Cddigo Civil) quando a proibicdo for total ao
exercicio do direito pelo incapaz, acarretando, no caso de inobservancia do preceito, a nulidade do
ato, conforme entendimento do art. 166, I, do Cddigo Civil. Os menores de dezesseis anos, Unica
hipdtese de incapacidade absoluta prevista hoje no ordenamento juridico, se justifica pelo menor
discernimento e pela caréncia de autodeterminacdo, sendo um grupo mais facilmente influenciado.
Vale a pena destacar, todavia, que é vedado qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo
na condicao de aprendiz, a partir de quatorze anos.

A incapacidade relativa, lado outro, expressa 0 grupo que pode praticar atos da vida civil,
desde que assistidos. A violacdo dessa normativa gera a anulabilidade do ato e, pelas regras de
invalidade do negdcio juridico, a invalidagdo dependerad de iniciativa do lesado, havendo a
possibilidade, contudo, de tal ato ser confirmado ou ratificado. Mas é bom que fique claro: ha atos
excepcionais que o menor relativamente incapaz podera realizar sem a presencga de um assistente,
como aceitar mandato, fazer testamento, ser testemunha em ato juridico, exercer emprego publico,
casar-se aos dezesseis anos, celebrar contrato de trabalho, ser eleitor, entre demais possibilidades

espalhadas por todo o ordenamento, dificultando a sistematizagéo por ora.

A Lei 13.146/2015, ao instituir o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, objetivou assegurar

e promover a incluséo social das pessoas com deficiéncia fisica ou psiquica e garantir o exercicio
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de sua capacidade em igualdade de condigdes com as demais pessoas. Assim, nova legislacao
trouxe alteracdes significativas para o Codigo Civil no tocante a capacidade das pessoas naturais,
como a revogacao dos incisos Il e Il doart. 3° do Codigo Civil, os quais consideravam
absolutamente incapazes aqueles que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tivessem o
necessario discernimento para a pratica dos atos da vida civil e 0s que ndo pudessem exprimir sua
vontade, mesmo em razdo de causa transitoria. SO sdo absolutamente incapazes os menores de

dezesseis anos, como jé dito.

Em outras palavras, a partir da entrada em vigor da lei 13.146/2015, a pessoa com
deficiéncia - aquela que tem impedimento de longo prazo, de natureza fisica, mental, intelectual
ou sensorial, nos termos do art. 2° - ndo deve ser mais tecnicamente considerada civilmente
incapaz, na medida em que os arts. 6° e 84 do mesmo diploma deixam claro que a deficiéncia ndo

afeta a plena capacidade civil da pessoa.

2. Da nova leitura acerca da pessoa com deficiéncia

As pessoas com deficiéncia sempre viveram a margem da sociedade, necessitando da
Constituicdo da Republica para dar, a este grupo vulneravel, a promocéo da identidade e a protecdo

a existéncia:

Ao longo da Historia, “possuir” qualquer deficiéncia que fosse era uma condigdo
gue fomentava davidas sobre vida, liberdade, capacidade, salide, individualidade,
sexualidade e trabalho. Essas diferenciacGes, a época, nutriam preconceitos e
comportamentos discriminatorios, o que empobrecia as discussfes, no
ordenamento juridico e no mundo académico, sobre o reconhecimento e
valorizacdo da pessoa humana.

Ainda, até as décadas de 1980 e 1990 eram comuns matérias em jornais de grande
circulagdo publicarem noticias referentes as pessoas com deficiéncia adjetivando-
as como “aleijado”, “defeituoso”, “incapacitado” e “invalido” (BRANDAO,
2020, P. 25).

O art. 3.° da Constituicdo da Republica dispde que um dos objetivos fundamentais do
Estado brasileiro ¢ a construgdo de “uma sociedade livre, justa e solidaria”, garantindo método e
desenvolvimento nacional; a erradicacdo da pobreza e da marginalizacdo com o intuito de reduzir

as desigualdades sociais e regionais; a promocdo do bem de todos, sem preconceitos,
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independentemente de qualquer contorno de inferioridade numérica, prevalecendo sempre o
principio e fundamento da dignidade humana diante das questbes de grupos linguisticamente

chamados de minorias.

No territdrio brasileiro, ainda ndo se alcancou a plena efetividade dos direitos deste grupo:

A falta de normas realmente aplicaveis e, por consequente, ndo efetivas, com
efeito meramente declaratdrio, sem fiscaliza¢do de seu cumprimento pelos 6rgaos
devidos, faz com que as pessoas com deficiéncia sejam excluidas dos
movimentos democréticos que formam uma nacdo, pois na pratica tém suas
vontades substituidas pela acao exercida pela maioria, 0 que viola certamente sua
esséncia como individuo pela falta de igualdade e, espiritualmente, pela auséncia
de liberdade sobre sua existéncia. Sdo muitos os obstaculos que inviabilizam a
participacdo e a integracdo da pessoa com deficiéncia no mundo externo, a
sociedade. Sair as ruas, ir a uma padaria, procurar uma atividade de lazer e
cultura, ir a escola, trabalhar, pegar transporte publico, constituir uma familia,
contrair um financiamento, adquirir um imével, vender e comprar um bem, ir a
praia, se vestir, se apresentar, entre outros, tornam-se tarefas herculeas, quando
ndo inviaveis. Para a maioria das pessoas, tal tarefa seria apenas, talvez,
burocrética, custosa, ou dependesse apenas de vontade (BRANDAO, 2020, p.
55).

A partir da Constituicdo Federal de 1988, como dito, os direitos humanos foram retratados
e consagrados como principios fundamentais da Republica Federativa do Brasil. A efetivacdo dos
fundamentos e garantias constitucionais ainda sdo sindbnimos de lutas e conquistas do individuo e

da coletividade, que constroem a dignidade e o valor humano:

A Constituicdo Federal de 1988 traz, ap6s um periodo de 20 anos de ditadura
(1964 a 1985), um novo movimento politico em busca da redemocratizacéo, € a
partir dela que novos significados de protecdo & pessoa humana surgem, a pessoa
com deficiéncia depara-se com um novo marco, de um atual paradigma de
efetivacao de direitos e de uma diferente
visibilidade relacionada as minorias e grupos vulneraveis. Leis pretéritas a
Constituicdo Federal de 1988 j& demonstravam o inicio de olhares para as
politicas de equalizacéo a pessoa com deficiéncia (BRANDAO, 2020, p. 26).

No ambito internacional dos direitos das pessoas com deficiéncia, a Convencao
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo foram
assinados em Nova York, no dia 30 de marco de 2007, aprovados pelo Congresso Nacional, por
meio do Decreto Legislativo n. 186, de 9 de julho de 2008, com o procedimento previsto no art.
5°, § 3°, da Constituicdo Federal.
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De acordo com o art. 1° da referida Convencao:

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0os quais, em interagdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade
em igualdades de condi¢bes com as demais pessoas (ESTADOS UNIDOS, 2007).

Logo, é possivel falar em 04 espécies de deficiéncia: fisica, mental, intelectual e sensorial.
Ainda de acordo com a convencdo, pelo art. 3°, sdo principios: a) o respeito pela dignidade
inerente, a autonomia individual, inclusive a liberdade de fazer as proprias escolhas, e a
independéncia das pessoas; b) a ndo discriminacdo; c) a plena e efetiva participacdo e inclusdo na
sociedade; d) o respeito pela diferenca e pela aceitacdo das pessoas com deficiéncia como parte da
diversidade humana e da humanidade; e) a igualdade de oportunidades; f) a acessibilidade; g) a
igualdade entre 0 homem e a mulher; h) o respeito pelo desenvolvimento das capacidades das

criancas com deficiéncia e pelo direito das criancas com deficiéncia de preservar sua identidade.

Em decorréncia da assinatura deste tratado, os Estados Partes assumiram um grande rol de
compromissos, sejam legais ou administrativos, para garantir os direitos previstos na Convencao.
Em decorréncia disso tudo, foi editada no Brasil a Lei n. 13.146, de 6 de julho de 2015, conhecida
como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que logo no caput do art. 1° diz ter como objetivo
“assegurar e a promover, em condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades

fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania” (BRASIL,

2015).

A correlacéo entre a Convengéo de Nova York e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia fica

clara no art. 1°, paragrafo Unico, da mencionada lei, que dispde:

Esta lei tem como base a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, ratificados pelo Congresso nacional por
meio do Decreto Legislativo n. 186, de 9 de julho de 2008, em conformidade com
0 procedimento previsto no § 3° do art. 5° da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, em vigor para o Brasil, no plano juridico interno, desde 31
de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto n. 6.949, de 25 de agosto de 2009,
data de inicio de sua vigéncia no plano interno (BRASIL, 2016).

Um dos maiores avancos do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, como ja dito, € a

imposicdo de que pessoas deficientes passam a ser plenamente capazes. Portanto, a lei 13.146/2015
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representou uma mudanca radical para o Direito Civil ao abalar a milenar teoria das incapacidades.

Nessa esteira:

[...] todas as pessoas que foram interditadas em raz&o de enfermidade ou
deficiéncia mental passam, com a entrada em vigor do Estatuto, a serem
consideradas plenamente capazes. Trata-se de lei de estado. Ser capaz ou incapaz
é parte do estado da pessoa natural. A lei de estado tem eficacia imediata e 0
levantamento da interdi¢&o é desnecessario. Ainda, ndo serdo mais considerados
incapazes, a partir da vigéncia da lei, nenhuma pessoa enferma, nem deficiente
mental, nem excepcional (SIMAO, 2015, p. 02).

O objetivo foi a plena inclusdo da pessoa com deficiéncia:

Deixa-se de lado, assim, a protecdo de tais pessoas como vulneraveis, o que era
retirado do sistema anterior. Em outras palavras, a dignidade-liberdade substitui
a dignidade-vulnerabilidade. Nesse contexto, todas as pessoas com deficiéncia
que eram tratadas no art. 3° anterior passam a ser, em regra, plenamente capazes
para o Direito Civil. Eventualmente, podem ser tidas como relativamente
incapazes, em algum enguadramento do art. 4° do Cédigo Civil, também ora
alterado. Como se pode perceber, no Gltimo preceito ndo ha mais a mencao as
pessoas com deficiéncia no inciso Il. Quanto ao termo excepcionais sem
desenvolvimento completo (art. 4°, 111), ele foi substituido pela antiga expressao
gue se encontrava no anterior art. 3°, Ill, ora revogado [...] Em suma, podemos
dizer que houve uma verdadeira revolucdo na teoria das incapacidades
(TARTUCE, 2016, p. 84).

Parcela da doutrina, contudo, entende que a mudanca ndo deve ser tdo celebrada assim,

pois retirar todos os deficientes do rol dos incapazes poderia trazer graves problemas a este grupo

mais vulneravel e marginalizado: “a partir da nova teoria da incapacidade, até mesmo a completa

auséncia de discernimento da pessoa maior ndo lhe assegura a condi¢do de absolutamente incapaz,

0 que € um retrocesso, se pensarmos em algumas protecdes especiais dadas a estes incapazes”

(FRANCISCO, 2019, p. 34). Outra critica € feita pela professora da PUC-SP:

Nada obsta a que se inclua, entendemos, o portador de deficiéncia no rol dos
relativamente incapazes, porgue isso ndo afetaria em nada sua dignidade como
ser humano. Dignidade n&o é sinbnimo de capacidade. O seu status personae e 0
seu viver com dignidade no seio da comunidade familiar ou social ndo se
relacionam com sua capacidade mental ou intelectual para exercer direitos, nem
com 0 apoio que vier a receber de apoiadores ou com a transferéncia de suas
decisdes, havendo interdicdo, para um curador, que o assistiria nos atos negociais
da vida civil, regendo seu patrimbnio, se ndo puder, por causa transitoria ou
permanente, manifestar sua vontade (DINIZ, 2019, p. 186).
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N&o obstante as criticas aqui pontuadas, o préprio art. 6° do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, complementando o Cédigo Civil, ensina que:

Aurt. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:
| - casar-se e constituir unido estavel;
Il - exercer direitos sexuais e reprodutivos;

Il - exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a
informacdes adequadas sobre reproducéo e planejamento familiar;

IV - conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizagdo compulsoria;
V - exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitéaria; e

VI - exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e a adogéo, como adotante ou
adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas (BRASIL,
2016).

Na combinacdo dos dois diplomas normativos, Ronaldo Vieira Francisco (2019), em
dissertacdo de mestrado na PUC-SP, entende que ha o surgimento de duas situacdes distintas em
relacdo ao deficiente: a deficiéncia sem curatela, na qual pode ainda o deficiente requerer o0 acordo
da tomada de decisdo apoiada, ou a deficiéncia com curatela, caso em que existira incapacidade
relativa, situacdo em que o interdito podera, autonomamente, exercer alguns atos e a curatela sé

alcancaria os atos negociais.

O Estatuto faz a previsdo desta sistematica no capitulo Il da referida lei:

Art. 84. A pessoa com deficiéncia tem assegurado o direito ao exercicio de sua
capacidade legal em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

§ 1° Quando necessario, a pessoa com deficiéncia sera submetida a curatela,
conforme a lei.

§ 20 E facultado a pessoa com deficiéncia a adocdo de processo de tomada de
decisédo apoiada.

8§ 3° A definicdo de curatela de pessoa com deficiéncia constitui medida protetiva
extraordinaria, proporcional as necessidades e as circunstancias de cada caso, e
durard o menor tempo possivel.

8 4° Os curadores sdo obrigados a prestar, anualmente, contas de sua
administracdo ao juiz, apresentando o balanco do respectivo ano (BRASIL,
2016).
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A curatela, assim sendo, ndo sera permitida aos atos existenciais (como os direitos a
sexualidade, & educacdo, entre outros), mas tdo somente aos atos de natureza patrimonial e
negocial. Logo, quando a pessoa com deficiéncia ndo puder exprimir a sua vontade, serd caso de
reconhecimento desta incapacidade pelo juiz por meio do processo de interdi¢do, hodiernamente

cunhado de acéo de curatela.

3 Do processo de interdicao e da tomada de decisdo apoiada

Inicialmente, registra-se que é controverso, na doutrina, a permanéncia do processo de
interdicdo no ordenamento juridico, com a superveniéncia do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
Paulo Lobo (2015), por exemplo, é categdrico ao afirmar que ndo ha mais que se falar em processo
de interdicdo no direito brasileiro. Pablo Stolze Gagliano (2015), lado outro, entende que nao
houve a abolicdo desse tipo de ac¢do, mas sim a flexibilizacdo da curatela. Maria Helena Diniz
(2019) reconhece a celeuma e conclui que a interdi¢cdo permanece possivel, mas apenas para fins
de curatela dos direitos de natureza patrimonial ou negocial.

Pelo Cddigo de Processo Civil, fato € que a interdicdo permanece vigente, estando, é

verdade, limitada para as relagdes patrimoniais e negociais.

O procedimento inicia-se com o requerimento dirigido ao magistrado, feito pelo conjuge,
companheiro, parentes, tutor, representante da entidade em que se encontra abrigado o
interditando, ou, subsidiariamente, pelo Ministério Publico. Logo, é inviavel falar-se em auto
interdicdo (o relativamente incapaz ndo pode pedir sua propria interdicdo). Ao juiz é vedado iniciar

de oficio o processo de interdigao.

Na peticdo inicial, deve, ainda, o autor especificar os fatos que demonstrem a incapacidade
do interditando de administrar seus bens, bem como fazer juntada de laudo médico ou provar a

impossibilidade de fazé-lo. O juiz pode nomear curador provisorio ao interditando.

O juiz, em seguida, cita o interditando para uma inspecao pessoal (audiéncia prévia). Esta
¢ a oportunidade que tem o magistrado de entrevistar o interditando sobre questdes minuciosas de
sua vida, negocios e vontades. Depois, comeca a contar o0 prazo de quinze dias para o interditando
impugnar o pedido. O Ministério Publico intervém como fiscal da ordem juridica. Acaso 0

interditando ndo constitua advogado, Ihe serd nomeado curador especial.
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Decorrido o prazo para impugnacdo do pedido, serd determinada a producdo de prova
pericial para avaliar a capacidade do interditando. Apds a apresentacdo do laudo, o magistrado
designa a audiéncia e profere sentenca, nomeando curador e fixando os limites da curatela. A
sentencga devera ser assentada no Registro das Pessoas Naturais e publicada na rede mundial de

computadores, no sitio do Tribunal e na plataforma de editais do Conselho Nacional de Justica.

A sentenca de interdicdo é declaratdria e ndo constitutiva, uma vez que 0 juiz ndo cria a
incapacidade, pois esta advém de alienacdo mental. Nos dizeres de Francisco Amaral (2008), o
efeito da sentenca declaratdria €, portanto, retroativa (ex tunc) e possibilita 0 reconhecimento de

eventual nulidade dos atos anteriormente praticados.

Uma novidade, entretanto, foi implementada: a tomada de decisdo apoiada, que sera vista

mais detalhadamente ao longo do préximo tépico.

3.1 Da tomada de decisdo apoiada: conceito e objeto

A tomada de decisao apoiada, é por assim dizer, um novo género de protecdo ao vulneravel,
juntamente com a tutela e a curatela, criando-se, assim, uma nova e terceira possibilidade de
protecdo. Atende aos preceitos estipulados na Convencdo Internacional sobre as Pessoas com

Deficiéncia, bem como ao principio da autonomia da vontade.

Veja-se a redacdo do art. 1.783-A do Cédigo Civil:

Art. 1.783-A. A tomada de deciséo apoiada é o processo pelo qual a pessoa com
deficiéncia elege pelo menos 2 (duas) pessoas idéneas, com as quais mantenha
vinculos e que gozem de sua confianga, para prestar-lhe apoio na tomada de
decisdo sobre atos da vida civil, fornecendo-lhes os elementos e informacdes
necessarios para que possa exercer sua capacidade (BRASIL, 216).

Tal instituto ndo altera a capacidade do sujeito, uma vez que a autonomia privada do
deficiente continua plena e vigorosa, traduzindo o instituto em um simples apoio e auxilio, apenas
para oferecer ajuda em determinados atos da vida civil, oportunidade na qual o beneficiario da

medida poderd indicar duas pessoas iddneas e de sua confianga para a tarefa.

Nesse sentido, por ser a pessoa com deficiéncia capaz, se 0 apoiador auferir a possibilidade
de determinado negdcio juridico trazer gravames ao apoiado, e sendo caso de divergéncia entre

apoiado e apoiador, é caso de se levar ao conhecimento do magistrado para que este, se entender
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necessario, suspenda a efetivacdo do negdcio. Logo, a capacidade do deficiente permanece
inalterada, o que valida o negdcio juridico, mas, ao mesmo tempo, pode eiva-lo de ilegitimidade,
acaso haja discordancia entre o beneficiario e seu apoiador. E o que diz a doutrina: “o deficiente
apesar de coadjuvado pelos apoiadores ndo sofrera quaisquer restricdes em sua capacidade civil,
tao somente perdera legitimidade para exercer, por si, atos da vida civil” (DINIZ, 2018, p. 283).
Continua a professora, explicando que assim: “ndo havera motivo para pleitear sua nulidade por
questBes atinentes a capacidade do apoiado, logo tera validade e produzira efeitos sobre terceiros
sem quaisquer restri¢cdes (CC, art. 1.783-A, §4°)” (DINIZ, 2018, p. 284).

Por isso que a doutrina anuncia que “sera plenamente capaz, em regra, o sujeito ao instituto

da tomada de decisdo apoiada” (TARTUCE, 2021, p. 125). Continua o autor:

A categoria visa 0 auxilio da pessoa com deficiéncia para a celebragdo de atos
mais complexos, caso dos contratos. Conforme o caput da norma, a tomada de
decisdo apoiada é o processo judicial pelo qual a pessoa com deficiéncia elege
pelo menos duas pessoas idéneas, com as quais mantenha vinculos e que gozem
de sua confianga, para prestar-lhe apoio na tomada de decisdo sobre atos da vida
civil, fornecendo-lhes os elementos e informagfes necessarios para que possa
exercer sua capacidade (TARTUCE, 2021, p.147).

A tomada de decisdo apoiada também serviria tanto para os atos de cunho patrimonial,
como também para 0s atos existenciais, que envolvam os direitos da personalidade. Isto se explica,
pois a norma trouxe um conceito aberto ao prever que os apoiadores devem prestar o suporte “na
tomada de decisdo sobre atos da vida civil”, ndo havendo indicacdo certa de apoio a atos
patrimoniais ou extrapatrimoniais. Isto € uma das grandes diferencas entre a tomada de decisdo
apoiada e a curatela, haja vista que nesta Ultima espécie, o curador ndo tem a possibilidade de
intervir quanto a liberdade do curatelado em relacao aos direitos da personalidade, mas tdo somente
em atos relacionados ao patriménio. Ou seja: a curatela, de modo algum, atinge atos de cunho

existencial, conforme inteligéncia do art. 85 do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

No entanto, diferentemente foi o consignado no Enunciado n° 637 da VIII Jornada de
Direito Civil que assim prevé: “Admite-se a possibilidade de outorga ao curador de poderes de
representacdo para alguns atos da vida civil, inclusive de natureza existencial, a serem
especificados na sentenca, desde que comprovadamente necessarios para protecdo do curatelado
em sua dignidade”.
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Nesse diapasao, cite-se processo que correu perante o Tribunal de Justica do Distrito
Federal?, em que teve decisdo favoravel para a esterilizacio de pessoa acometida pela sindrome
cromossoma “X Fragil”, uma vez que restou comprovado, nos autos, que ndo haveria quem
provesse o0 sustento, a educacédo e o devido cuidado aos eventuais filhos que podiam ser por ele

gerados.

Mas é bom que fique claro: a curatela alcanca apenas de forma excepcional os atos
existenciais, pois esta € a melhor exegese que respeitaria a dignidade da pessoa humana. Assim, o
individuo que tem nenhuma capacidade de discernimento, devera resguardar-se sob o manto da
curatela, conquanto o deficiente, capaz e com discernimento razoavel e mediano quanto aos atos
da vida civil, deve utilizar-se da tomada de decisdo apoiada, necessitando apenas de auxilio,

quando necessario.

Um ponto que merece destaque é quanto a confusdo normalmente realizada entre a tomada
de decisdo apoiada e a curatela compartilhada, este Gltimo instituto uma inovacédo prevista no art.
1.77-A do Cadigo Civil. Na curatela compartilhada, ndo ha limitacdo de quantidade de pessoas a
serem nomeadas pelo curatelado e tem como objeto de protecéo os relativamente incapazes. Sendo

assim, a diferenca ndo permite o tumulto dos institutos.

3.2 Da tomada de decisdo apoiada: sujeitos

O apoiado, conforme ja enfatizado, é o beneficiario da tomada de decisdo apoiada, é,
portanto, o detentor do apoio. Nelson Rosenvald (2018) indica que a medida apenas podera ser
utilizada quando o apoiado for maior de dezoito anos, sendo este um pressuposto subjetivo, na
Gtica do autor. A logica é: o menor de dezoito anos é, de toda forma, incapaz e ja esta sobre a
autoridade parental, submetido a tutela dos responsaveis.

Maria Berenice Dias (2021) e Fernanda Gurgel (2019) entendem que a medida também
deve ser aplicada para além de pessoas com deficiéncia, estendendo-se o ato para qualquer sujeito
que tenha condicdo de fraqueza ou vulnerabilidade. Desta forma, a norma caberia interpretacao
exemplificativa, pois os deficientes seriam apenas um grupo entre os demais que poderia utilizar-

se desta protecéo.

Assim, pode-se afirmar que:

2 Relator: Alvaro Ciarlini. Processo: 07159053320178070003 — 3% Turma Civel - TIDF
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Embora sua previsdo no Codigo Civil seja derivada da alteragdo promovida pelo
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a tomada de decisdo apoiada pode ser
utilizada por qualquer pessoa maior que sinta a necessidade de apoio para o
exercicio de sua capacidade legal, tais como: idosos, drogaditos ou alcéolicos...
(MENEZES, 2017, p. 618).

Os apoiadores, de outra maneira, devem ser revestidos de capacidade, idoneidade,
confianca e vinculo com o apoiado. O juiz, em sentenca, deve aferir a presenca destes pressupostos
e ndo homologar o termo quando vislumbrar a auséncia de um dos requisitos autorizadores. Mas,
de toda forma, a lei prevé que antes de qualquer pronunciamento judicial, faz-se necessario ouvir
0 apoiado, os apoiadores, seja pelo membro do parquet, como pelo juiz da causa. Este momento
de escuta é essencial para o julgador, com sua sensibilidade e experiéncia, verificar se ha conflito

de interesse entre os apoiadores e 0 apoiado.

A doutrina também indica a necessidade do apoiado, ao ingressar com o processo judicial,

informar

(...) os motivos pelos quais escolheu determinado apoiador para que o apoie em
especifica decisdo e, se necessario, a fim de trazer um suporte para a compreensao
do juizo, apontar as qualificacdes deste que de alguma forma influenciaram a
nomeacdo para a funcdo assumida por intermédio do termo apresentado
(COUTO, 2020, p.110).

A atuacdo jurisdicional é de extrema importancia, pois 0s apoiadores ndo podem ser vistos
como “amigos”, “companheiros” ou “palpiteiros” nos atos em que forem nomeados a agir. A bem
da verdade, atuam como coadjuvantes na relacdo juridica, auxiliando a autonomia privada do
apoiado, cooperando na manifestacdo de vontade, seja assegurando qualidade na realizacdo do
negocio, seja facilitando a comunicacéao, ou ainda informando as consequéncias da pactuagédo do

negaocio.

Ademais, Fernanda Gurgel (2019) indica a viabilidade de se ajustar remuneragao para o
exercicio dos apoiadores, em analogia a remuneracao que faz jus os tutores, conforme ensinamento
do art. 1.752 do Codigo Civil. Fato é que ndo ha vedacdo no ordenamento juridico quanto ao

estabelecimento de contraprestagéo ao servigo efetuado.

Nelson Rosenvald (2018) possui entendimento inovador quanto a possibilidade de um dos

apoiadores ser pessoa juridica. Também ndo ha vedacéo nesta pratica. Fernanda Gurgel (2019)
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apenas aponta a necessidade de nomeacao dos representantes desta pessoa juridica para o exercicio
das funcbes de apoiadores e que esta pessoa juridica tenha no seu objeto social a orientacdo de

pessoas em situacdo de vulnerabilidade.

Em caso de divergéncia de opinides entre a pessoa apoiada e um de seus apoiadores, devera
0 juiz, ouvido o Ministério Publico, decidir sobre a questdo, conforme inteligéncia do art. 1.783,
8§6° do Cadigo Civil.

4. Consideracdes finais

A guisa de conclusdo poder-se-a afirmar que a Lei n. 13.146/2015 teve um Gnico objetivo:
a inclusdo social da pessoa com deficiéncia na comunidade, privilegiando a sua autonomia da
vontade, possibilitando o exercicio de sua capacidade em igualdade de condigdes com outras

pessoas.

Consequentemente, a incapacidade relativa € uma excec¢do, pois a curatela passou a ser
medida extraordinaria, adotada apenas se for necessaria, pois a regra € a presuncdo de plena
capacidade aos deficientes.

As inovacdes legislativas, sob uma 6tica humanitaria, além de proteger a capacidade do
deficiente, permitem, ainda, a sua opcdo pela curatela ou pela tomada de decisdo apoiada,
preservando sua liberdade e sua autonomia de vontade, em respeito a dignidade da pessoa com
deficiéncia para que possa gerir, na medida do possivel, sua vida, fazendo escolhas para atender
aos seus interesses, valendo-se, da medida protetiva para a efetivacdo de atos negociais ou

patrimoniais.

Por fim, pontua-se que o instituto deve ser aferido detalhadamente com todas as
ferramentas existentes pelo Poder Judiciario, a fim de conferir todo o resguardo necessario ao
deficiente, haja vista que tal termo, ao ser apresentado ao Estado-Juiz, devera passar pelo crivo do
magistrado, a perceber a necessidade do apoiado e a capacidade, idoneidade, confianca dos
apoiadores, sendo indispensavel a presenga do Ministério Publico, que deve zelar pela

autodeterminacéo do individuo vulneravel.
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